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MODULO PROFESIONAL:

CARACTERISTICAS Y NECESIDADES DE LAS PERSONAS EN SITUACION DE
DEPENDENCIA

CODIGO: 0210
NORMATIVA: Real decreto 1593/2011, de 4 de
Noviembre

Curriculo 55/2013, de 24 de Julio
DURACION: Horas 159 horas

MARCO NORMATIVO:

Para el desarrollo de esta programacion didactica se han tenido en cuenta la siguiente normativa:

ESTATAL
e Ley organica 2/2006, de 3 de mayo, de Educacion, modificada por la ley organica 8/2013, de
9 de diciembre, para la mejora de la calidad educativa
e Ley orgénica 5/2002, de 19 de junio, de las cualificaciones y de la Formacién Profesional
o Real Decreto 82/1996, de 26 de enero, por el que se aprueba el Reglamento Orgénico de
las Escuelas de Educacion Infantil y de los Colegios de E. Primaria.
o Real Decreto 1147/2011, de 29 de julio, por el que se establece la ordenacién general de la
Formacion Profesional del sistema educativo
o Real Decreto 1593/2011, de 4 de noviembre, por el que se establece el Titulo de Técnico en

Atencion a Personas en Situacién de Dependencia y se fijan sus ensefianzas minimas.

AUTONOMICA
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e Resolucion de 18 de junio de 2009, de la Consejeria de Educacion y Ciencia, por la que se
regula la organizacion y evaluacién de la Formacién Profesional del sistema educativo en el
Principado de Asturias.

o Decreto 55/2013, de 24 de julio, por el que se establece el curriculo del ciclo formativo de
Grado Medio de Formacion Profesional en Atencion a Personas en Situacion de Dependencia.

o Decreto 49/2016, de 10 de agosto, por el que se regula la ordenacion y se establece el
curriculo de quince ciclos de Formacion Profesional Basica en el Principado de Asturias.

e Resolucion de 26 de junio de 2015, de la Consejeria de Educacion, Cultura y Deporte, por la
gue se regulan determinados aspectos de las ensefianzas de formacion profesional basica en el
Principado de Asturias.

o Decreto 249/2007, de 26 de septiembre, que regula los derechos y deberes del alumnado y
normas de convivencia en los centros docentes no universitarios sostenidos con fondos publicos
del Principado de Asturias, modificado por Decreto 7/2019.

e Resolucion de 1 de junio de 2021, de la Consejeria de Educacién, por la que se adapta la
ordenacién de la Formacion Profesional del sistema educativo para el régimen a distancia en el
Principado de Asturias.

e Resolucion de 16 de junio de 2022, de la Consejeria de Educacién, de tercera modificacion
de la Resolucion de 18 de junio de 2009, de la Consejeria de Educacion y Ciencia, por la que se
regula la organizacion y evaluacion de la formacion profesional del sistema educativo en el
Principado de Asturias.

e Circular inicio de curso 2022-2023. Centros publicos y privados sostenidos con fondos
publicos (Julio 2022)

e Anexo Il circular inicio de curso 2022-2023 centros publicos y privados sostenidos con
fondos publicos (Julio 2022)

NORMATIVA DE CENTRO
¢ RRI del CIFP Cerdefio.
e Plan de Contingencia del CIFP Cerdefio.
e Plan Integral de Digitalizacion del CIFP Cerdefio.
e Proyecto Educativo de Centro 2022-23.
e Programacion General Docente 2022-23.
e Plan estratégico de igualdad y coeducacién del CIFP Cerdefio.

e Concrecion curricular del ciclo de APSD, aprobada en Junio de 2022.

UNIDADES DE COMPETENCIA:
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Este médulo profesional no esta asociado a ninguna unidad de competencia

COMPETENCIAS PROFESIONALES QUE CONTRIBUYE A ALCANZAR EL MODULO:

a) Determinar las necesidades asistenciales y psicosociales de la persona en situacion de
dependencia, mediante la interpretacion de la informacién obtenida acerca de la persona a
través del plan de atencion individual, respetando la confidencialidad de la misma

b) Organizar las actividades de atencion a las personas en situacion de dependencia,
favoreciendo su colaboracién y la de su familia, y teniendo en cuenta las directrices
establecidas en el plan de atencién individualizada.

¢) Realizar las tareas de higiene personal y vestido de las personas en situacion de
dependencia, aportando la ayuda precisa, favoreciendo al maximo su autonomia en las
actividades de la vida diaria y manteniendo hacia ellos una actitud de respeto y profesionalidad.
d) Organizar la intervencién relativa a la alimentacion, supervisando los mends, preparando
los alimentos y administrandolos cuando sea necesario.

g) Realizar las intervenciones relacionadas con el estado fisico de las personas en situacion
de dependencia, siguiendo las pautas establecidas y mostrando en todo momento respeto a la
intimidad

h) realizar los traslados, movilizaciones y apoyo a la deambulacion de las personas en
situacion de dependencia, empleando los protocolos y a las ayudas técnicas necesarias,
siguiendo las pautas marcadas en el plan de atencion individual (PIA) y adoptando medidas de
prevencion y seguridad.

k) Implementar intervenciones de apoyo psicosocial, empleando ayudas técnicas, apoyos de
comunicacion y tecnologias de la informaciéon y la comunicacion, y siguiendo las pautas
marcadas en el plan de atencién individual.

[) Aplicar técnicas y estrategias para el mantenimiento y desarrollo de las habilidades de
autonomia personal y social de las personas en situacion de dependencia, empleando
ayudas técnicas y de comunicacion conforme a las pautas marcadas en el plan de atencion
individual.

m) Realizar tareas de acompafiamiento y asistencia personal, respetando las directrices del
Plan Individual de Vida Independiente y las decisiones de la persona usuaria

n) Asesorar a la persona en situacion de dependencia, a los familiares y cuidadores no
formales, proporcionandole pautas de actuacion en el cuidado y la atencion asistencial y
psicosocial, y adecuando la comunicacion y las actitudes a las caracteristicas de la persona
interlocutora.

0) colaborar en el control y seguimiento de las actividades asistenciales, psicosociales y de
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gestiéon domiciliaria, cumplimentando los registros oportunos, manejando las aplicaciones
informaticas del servicio y comunicando las incidencias detectadas

p) Gestionar las llamadas entrantes y salientes del servicio de teleasistencia, recibiéndolas y
emitiéndolas segun los protocolos establecidos y utilizando aplicaciones informéticas y
herramientas telematicas.

v) aplicar procedimientos de calidad, de accesibilidad universal y de “disefio para todos” en las
actividades profesionales incluidas en los procesos de produccién o prestacion de servicios.

OBJETIVOS GENERALES A LOS QUE CONTRIBUYE EL MODULO PROFESIONAL:

a) ldentificar técnicas e instrumentos de observacion y registro, seleccionandolos en funcion
de las caracteristicas de las personas en situacion de dependencia y del plan de atencion
individualizado, para determinar sus necesidades asistenciales y psicosociales.

b) Interpretar las directrices del programa de intervenciéon, adecuandolas a las caracteristicas
y necesidades de las personas en situacién de dependencia, para organizar las actividades
asistenciales y psicosociales.

¢) Identificar las posibilidades y limitaciones de las personas en situacion de dependencia,
seleccionando el tipo de ayuda segun sus niveles de autonomia y autodeterminacion, para la
realizacion de las actividades de higiene personal y vestido, y siguiendo las pautas marcadas
en el plan de atencion individualizado.

d) Interpretar las prescripciones dietéticas establecidas en el plan de atencion individualizado,
adecuando los menus y la preparacion de alimentos, para organizar la intervencién relacionada
con la alimentacion.

e) ldentificar las necesidades de apoyo a la ingesta de las personas en situacion de
dependencia, relacionandolas con las técnicas y soportes de ayuda para administrar los
alimentos.

h) Seleccionar técnicas de preparacion para la exploracion, administracion y control de
medicacion y recogida de muestras de la persona en situacion de dependencia,
relacionandolas con sus caracteristicas y las pautas establecidas para llevar a cabo

intervenciones relacionadas con el estado fisico.

i) Seleccionar procedimientos y ayudas técnicas, siguiendo las directrices del plan de atencion
individualizado y adecuéndolos a la situacién de las personas en situacion de dependencia,
para realizar los traslados, movilizaciones y apoyo a la deambulacion de los mismos.

[) Analizar estrategias psicologicas, rehabilitadoras, ocupacionales y de comunicacion,

adecuandolas a circunstancias especificas de la persona en situacion de dependencia, para
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realizar intervenciones de apoyo psicosocial acordes con las directrices del plan de atencion
individualizado.

m) ldentificar sistemas de apoyo a la comunicacion, relacionandolos con las caracteristicas
de la persona, para el desarrollo y mantenimiento de habilidades de autonomia personal y
social.

n) Seleccionar ayudas técnicas y de comunicacion, relacionandolas con las posibilidades y
caracteristicas de la persona en situacion de dependencia, para favorecer las habilidades de
autonomia personal y social y las posibilidades de la vida independiente.

fi) identificar los principios de vida independiente, relacionandolos con las caracteristicas de
la persona y del contexto, para promover su autonomia y participacion social.

0) analizar los elementos criticos del Plan Individual de Vida Independiente, relacionandolo
con las decisiones de cada persona para realizar las tareas de acompafiamiento y asistencia
personal.

p) seleccionar estilos de comunicacién y actitudes, relacionandolas con las caracteristicas del
interlocutor, para asesorar a las personas en situacion de dependencia, familias y cuidadores
no formales.

r) cumplimentar instrumentos de control y seguimiento, aplicando protocolos, para colaborar
en el control y seguimiento en las actividades asistenciales, psicosociales y de gestion.

s) Identificar herramientas telematicas y aplicaciones informaticas, seleccionando los
protocolos establecidos para la emision, recepcién y gestion de llamadas del servicio de
teleasistencia

y) analizar y aplicar las técnicas necesarias para dar respuesta a la accesibilidad universal

y al “disefio para todos”.
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El proceso de ensefianza aprendizaje que permite alcanzar los objetivos sefialados para este
modulo profesional versara sobre:
- El trabajo en equipo para caracterizar las diferentes situaciones que dan lugar a la
pérdida de autonomia personal y la progresiva dependencia de las personas.
- El estudio de casos, individual y en grupo, para identificar las necesidades de las
personas usuarias.
- Lautilizacién de tecnologias de la informacién y comunicacion para obtener informacion.
- La sensibilizacién acerca del valor de la prevencion en el ambito de la autonomia
personal y de la necesidad de preservar al maximo las capacidades de las personas
en situacion de dependencia mediante su implicacion activa en todo cuanto les
concierne.
- La reflexién acerca de que la intervencion con personas en situacion de dependencia

debe incluir a los miembros de su entorno familiar o convivencial.

RESULTADOS DE APRENDIZAJE:

RA1: Caracteriza el concepto de autonomia personal, analizando los factores que intervienen
tanto en su prevencion y promociéon como en su deterioro.

RA2: Clasifica los niveles de dependencia y las ayudas requeridas asociadas al
proceso de envejecimiento, analizando los cambios y deterioros producidos por el
mismo.

RA3: Reconoce las caracteristicas de las personas con discapacidad, relacionandolas
con los niveles de dependencia y la ayuda requerida.

RA4: Describe las enfermedades generadoras de dependencia, determinando sus efectos

sobre las personas que las padecen.
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RELACION ENTRE LOS RESULTADOS DE APRENDIZAJE DEL MODULO Y LOS
OBJETIVOS GENERALES DEL CICLO:

OBJETIVOS RESULTADOS DE APRENDIZAJE
GENERALES

RA1 R
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CORRESPONDENCIA DE LOS RESULTADOS DE APRENDIZAJE DEL MODULO CON
LOS CONTENIDOS:

RA1 RA2 RA3 RA4
C1 X
c2 X
C3 X
C4 X
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- Caracterizacién del concepto de autonomia personal:

(0]

O O O o o

(0]

Conceptos basicos de psicologia: ciclo vital, procesos cognitivos, emocionales y
conductuales.

Autonomia y dependencia

Habilidades de autonomia personal.

Promocion de la autonomia personal.

Alteraciones emocionales y conductuales asociadas a la perdida de autonomia
Valoracion de la prevencion y la promocion de la autonomia personal como
estrategia de actuacion frente a la dependencia.

Sensibilizacién acerca de la importancia de respetar la capacidad de eleccién
de las personas en situacion de dependencia.

Papel del entorno familiar

- Clasifica los procesos de envejecimiento:

(0]

(0]

(0]

El proceso de envejecimiento

Incidencia del envejecimiento en la calidad de vida y la autonomia de las
personas mayores.

Patologias mas frecuentes en las personas mayores.

Identificacion de las necesidades especiales de atencion y apoyo integral a las
personas mayores

El proceso de adaptacion de la persona mayor al servicio de atencién y a los
profesionales que lo atienden.

Sensibilizacion hacia las repercusiones del envejecimiento en la vida cotidiana
de las personas mayores y su entorno.

El respeto a la capacidad de autodeterminacion en las personas mayores.

- Reconocimiento de las caracteristicas de las personas con discapacidad.

(0]

(0]

Concepto, clasificacion y etiologias frecuentes.

Identificacion de las caracteristicas y necesidades de las personas con

discapacidad.

O O O o o o o

Discapacidad, autonomia y niveles de dependencia.

Influencia en las barreras fisicas en la autonomia de las personas con discapacidad
Promocion de la autonomia en las personas con discapacidad

Vida independiente

Apoyo y orientacién a las personas del entorno de la persona con discapacidad.

La perspectiva de género en la discapacidad.

Sensibilizacion acerca de la incidencia de la discapacidad en la vida cotidiana de

las personas afectadas y su entorno.

CIFP CERDENO
SERVICIOS SOCIOCULTURALES Y A LA COMUNIDAD




TECNICO/A EN ATENCION A PERSONAS EN

CARACTERISTICAS Y
NECESIDADES DE LAS
PERSONAS EN SITUACION

SITUACION DE DEPENDENCIA DE DEPENDENCIA

- Descripcion de enfermedades generadoras de dependencia:

(0]

(0]

Situaciones de dependencia asociadas a enfermedades y convalecencia.
Identificacion de las caracteristicas y necesidades en situaciones de enfermedad y
convalecencia.

Las personas con enfermedad mental

Apoyo y orientacién a los cuidadores no profesionales de la persona enferma.
Sensibilizacién hacia las repercusiones de la enfermedad en las personas que las
padecen y su entorno.

UNIDADES DIDACTICAS Y TEMPORALIZACION:

Se establecen las siguientes Unidades Didacticas:

AN NN Y N N N NN

UD.1:
UD.2:
UD.3:
UD.4:
UD.5:
UD.6:

Autonomia y dependencia.

La persona en situacion de dependencia.

Las personas mayores: el proceso de envejecimiento.

Las personas mayores: necesidades del mayor y su repercusion en la vida cotidiana.
La discapacidad: conceptos generales, clasificacion y caracteristicas.

La discapacidad: necesidades y repercusiones en la vida cotidiana.

UD.7: Enfermedad y dependencia: caracteristicas y necesidades psicosociales

UD.8: Enfermedades y dependencia: el trastorno mental.

UD.9: El cuidador formal y el cuidador informal.

RA

DURACION

UNIDAD DIDACTICA

RA1

UD. 1: Autonomia y dependencia. 4 HORAS

RA1

UD. 2: La persona en situacion de dependencia.

4 HORAS

RA2

UD. 3: Las personas mayores: el proceso de envejecimiento.

4 HORAS

RA2

UD. 4: Las personas mayores: necesidades del mayor y su
repercusion en la vida cotidiana. 4 HORAS

RA3

UD. 5: La discapacidad: conceptos generales, clasificacion y
caracteristicas. 4 HORAS

RA3

UD. 6: La discapacidad: necesidades y repercusion en la vida
cotidiana. 4 HORAS
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— UD. 7: Enfermedad y dependencia: caracteristicas y necesidades

psicosociales. 4 HORAS
RA4 UD. 8: Enfermedad y dependencia: el trastorno mental. 4 HORAS
RA1
RA2 _ _ )

UD. 9: El cuidador formal y el cuidador informal.
RA3 4 HORAS
RA4

CUATRIMESTRES

Las unidades didacticas 1,2,,3,4y 5 se evaluaran en el primer cuatrimestre.

Las unidades didacticas 5, 6,7,8 y 9 se evaluaran en el Segundo cuatrimestre.

NOTA:

Al alumnado se le recomienda varias semanas para trabajar con cada unidad, dentro de cada
periodo de evaluacion. La distribucion temporal durante ese tiempo es completamente libre y cada
alumno/a debera adaptarse a sus circunstancias personales y laborales. Podra realizar cuantas

consultas considere necesarias (tutorias individuales)

DESARROLLO DE LAS UNIDADES DIDACTICAS

Seguidamente se muestra cOmo se organizan en unidades didacticas los distintos resultados de

aprendizaje, criterios de evaluacion y contenidos.

UD. 1: AUTONOMIA Y DEPENDENCIA
RESULTADOS DE APRENDIZAJE:
RA1: Caracteriza el concepto de autonomia personal, analizando los factores que intervienen

tanto en su prevencion y promocion como en su deterioro.
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CRITERIOS DE EVALUACION:
a. Se ha reflexionado sobre algunos conceptos de psicologia que pueden ayudar a

comprender mejor a los usuarios.

b. Se han descrito los procesos bésicos asociados a la promocion de la autonomia

personal y la vida independiente.

Se han caracterizado las habilidades de autonomia personal.

d. Se han identificado los factores que favorecen o inhiben el mantenimiento de la

autonomia personal y la vida independiente.

e. Se han descrito las principales alteraciones emocionales y conductuales asociadas a

la pérdida de autonomia personal.

CONTENIDOS:
- Conceptos basicos de psicologia: ciclo vital, La conducta humana:
procesos cognitivos, emocionales y conductuales.
- Autonomia y dependencia. Grados y niveles de dependencia.
Relacion entre autonomia y dependencia.

CONCEPTOS | - Actividades de la vida diaria.

- Habilidades de autonomia personal y social. Clasificacion.
- Promocién de la autonomia personal.
- vida independiente.
- Consecuencias emocionales y conductuales de la dependencia.
- Asociacion de cada grado de dependencia con el estado de
dependencia que lo caracteriza y el apoyo que se requiere en cada
caso.

PROCEDIMIEN| - |dentificacion de factores que favorecen o inhiben el mantenimiento de

TOS la autonomia personal y la vida independiente.

- ldentificacion de las principales consecuencias emocionales y

conductuales de la dependencia.
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- Toma de conciencia del concepto de necesidad y de como las
necesidades varian segun el momento del ciclo de vida de cada
persona.

- Valoracion de la importancia de la promocion como estrategia de
ACTITUDES | 5ctuacion frente a la dependencia.

- Comprension de los efectos que la dependencia en la persona.
- Valoracién de la individualidad de la persona.

- Sensibilizacion hacia al colectivo en situacion de dependencia.

e ACTIVIDADES DE ENSENANZA-APRENDIZAJE: La unidad tiene una variedad de
actividades acordes con las orientaciones metodoldgicas planteadas; pueden agruparse en

diferentes tipos:

- DE ORIENTACION: aquéllas en las que se da al alumnado instrucciones, pautas,
consejos, recursos, etc. para que realice una tarea, busque informacién, elabore un
contenido... Por ejemplo, dando las direcciones de las paginas de Internet donde
deben buscar la informacion, sefialar los pasos a seguir en una actividad...

- PLANTEAMIENTO: en las que se presenta una tarea o0 una situacién problema para
gue los alumnos la resuelvan o lleguen a alguna conclusion.

- COMENTARIO: se consigue a través de actividades que provocan una conversacion
interactiva entre el profesor/a y los alumnos/as acerca de un tema planteado (bien a
través del visionado de una pelicula, un texto, etc.), desencadenandose un debate o

reflexion en conjunto.

Todas estas actividades cumplen diferentes funciones en funcion del objetivo que pretende:

- De inicio o motivacion (para introducir contenidos, para despertar interés en el
alumnado...).

- De exploracion (de descubrimiento personal).

- De integracion (en la que se aplican los contenidos a pequefas investigaciones,
resolucion de problemas...).

- De consolidacion (estas actividades se presentan al final de la unidad para verificar
los conocimientos aprendidos a lo largo de ésta): cuestionario de autoevaluacion,

actividades de la seccion de Comprueba tu Aprendizaje y Practica final.
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U.D. 2: LA PERSONA EN SITUACION DE DEPENDENCIA
RESULTADOS DE APRENDIZAJE:

RA1:

Caracteriza el concepto de autonomia personal, analizando los factores que intervienen

tanto en su prevencion y promocion como en su deterioro.

CRITERIOS DE EVALUACION

a. Se han identificado los indicadores generales de la pérdida de autonomia.

b. Se ha justificado la necesidad de respetar la capacidad de eleccion de la persona
en situacion de dependencia.

c. Se ha argumentado la importancia de la prevencién para retrasar las situaciones
de dependencia.

d. Se ha valorado la importancia de la familia y del entorno del sujeto en el
mantenimiento de su autonomia personal y su bienestar fisico y psicosocial.

e. Se ha comprendido gque las necesidades de las personas han de ser abordadas
desde una perspectiva integral.

CONTENIDOS:

CONCEPTOS | - Los derechos de la persona dependiente. La capacidad de elegir.

- La importancia de la prevencibn de la autonomia personal.
Indicadores de la pérdida de autonomia personal. Prevenciéon de la

autonomia como estrategia de actuacion en la dependencia.

- El entorno familiar y social de la persona dependiente
- Colectivos en situacibn de dependencia. Necesidades desde una

perspectiva integral.

PROCEDIMIEN
TOS

- Identificacion de los diferentes indicadores de la perdida de
autonomia personal.

- Diferenciacion entre los diferentes tipos de prevencion y las actuaciones
que caracterizan a cada uno de ellos.

- Andlisis de los principales factores que intervienen en la capacidad de elegir
y cOmo en algunos usuarios pueden verse comprometidos algunos de ellos
influyendo en su autonomia personal.

- Clasificacién de las diferentes necesidades de los usuarios/as segun su

naturaleza.

CIFP CERDENO [NE]
SERVICIOS SOCIOCULTURALES Y A LA COMUNIDAD




CARACTERISTICAS Y

- : NECESIDADES DE LAS
TECNICO/A EN ATENCION A PERSONAS EN [IISSs el t=rsivary

SITUACION DE DEPENDENCIA DE DEPENDENCIA

- Concienciacion de la importancia de la prevencibn como estrategia de
actuacion frente a la dependencia y sus consecuencias.

- Sensibilizacion acerca de la capacidad de elegir de los usuarios/as, asi
como respeto por los demas derechos de los mismos/as.

ACTITUDES ., . : .
- Comprension de la importancia de la familia y el entorno.

- Concienciacion de la importancia de la atencidn global e integral de la
persona.

- Respeto a las necesidades del otro.

e ACTIVIDADES DE ENSENANZA-APRENDIZAJE: La unidad tiene una variedad de
actividades acordes con las orientaciones metodoldgicas planteadas; pueden agruparse en

diferentes tipos:

- DE ORIENTACION: aquéllas en las que se da al alumnado instrucciones, pautas,
consejos, recursos, etc. para que realice una tarea, busque informacién, elabore un
contenido... Por ejemplo, dando las direcciones de las paginas de Internet donde
deben buscar la informacion, sefialar los pasos a seguir en una actividad...

- PLANTEAMIENTO: en las que se presenta una tarea o una situacion problema para
gue los alumnos la resuelvan o lleguen a alguna conclusion.

- COMENTARIO: se consigue a través de actividades que provocan una conversacion
interactiva entre el profesor/a y los alumnos/as acerca de un tema planteado (bien a
través del visionado de una pelicula, un texto, etc.), desencadenandose un debate o

reflexion en conjunto.

Todas estas actividades cumplen diferentes funciones en funcién del objetivo que pretende:

- De inicio o motivacion (para introducir contenidos, para despertar interés en el
alumnado...).

- De exploracion (de descubrimiento personal).

- De integracion (en la que se aplican los contenidos a pequefas investigaciones,
resolucion de problemas...).

- De consolidacion (estas actividades se presentan al final de la unidad para verificar
los conocimientos aprendidos a lo largo de ésta): cuestionario de autoevaluacion,

actividades de la seccion de Comprueba tu Aprendizaje y
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UD. 3: LAS PERSONAS MAYORES: EL PROCESO DE ENVEJECIMIENTO

RESULTADOS DE APRENDIZAJE:

RA2: Clasifica los niveles de dependencia y las ayudas requeridas asociadas al
proceso de envejecimiento, analizando los cambios y deterioros producidos por el
mismo.

CRITERIOS DE EVALUACION
a. Se han relacionado los cambios biolégicos, psicoldgicos y sociales propios del
envejecimiento con las dificultades que implican en la vida diaria de la persona.
b. Se han identificado las patologias mas frecuentes en la persona mayor.
c. Se han identificado las principales manifestaciones de deterioro personal y social
propio de las personas mayores.
d. Se han relacionado los niveles de deterioro fisico, psicolégico y social con los grados

de dependenciay el tipo de apoyo requerido.

CONTENIDOS:

- Conceptos previos. Modelos y teorias sobre el envejecimiento.
- El proceso de envejecimiento. Calidad de vida y autonomia.
CONCEPTOS | Las patologias mas frecuentes en la persona mayor.

- Las caracteristicas de la enfermedad en la persona mayor.

- Descripcion de las caracteristicas generales del proceso de envejecimiento.

- Asociacion del proceso de envejecimiento con las necesidades de apoyo.

- ldentificacién de los procesos patoldgicos mas frecuentes en las personas
PROCEDIMIENT | mayores.

oS - Diferenciacion de los trastornos propios de la edad del envejecimiento
patolégico.

- Reconocimiento de las caracteristicas especificas de la enfermedad en la

vejez.
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ACTITUDES

- Comprension de que el envejecimiento conlleva una serie de cambios
bioldgicos, psicolégicos y sociales.

- Busqueda de actitud positiva ante esta etapa del ciclo vital.

- Valoracion de la importancia de los apoyos para el mantenimiento de la
autonomia personal.

- Respeto por la persona mayor.

e ACTIVIDADES DE ENSENANZA-APRENDIZAJE: La unidad tiene una variedad de
actividades acordes con las orientaciones metodoldgicas planteadas; pueden agruparse en

diferentes tipos:

- DE ORIENTACION: aquéllas en las que se da al alumnado instrucciones, pautas,

consejos, recursos, etc. para que realice una tarea, busque informacién, elabore un

contenido... Por ejemplo, dando las direcciones de las paginas de Internet donde

deben buscar la informacion, sefialar los pasos a seguir en una actividad...

- PLANTEAMIENTO: en las que se presenta una tarea o0 una situacién problema para

que los alumnos la resuelvan o lleguen a alguna conclusion.

- COMENTARIO: se consigue a través de actividades que provocan una conversacion

interactiva entre el profesor/a y los alumnos/as acerca de un tema planteado (bien a

través del visionado de una pelicula, un texto, etc.), desencadenandose un debate o

reflexiébn en conjunto.

Todas estas actividades cumplen diferentes funciones en funcién del objetivo que pretende :

De inicio o motivacién (para introducir contenidos, para despertar interés en el
alumnado...).

De exploracioén (de descubrimiento personal).

De integracion (en la que se aplican los contenidos a pequefias investigaciones,
resolucién de problemas...).

De consolidacion (estas actividades se presentan al final de la unidad para verificar
los conocimientos aprendidos a lo largo de ésta): cuestionario de autoevaluacion,

actividades de la seccion de Comprueba tu Aprendizaje y Préctica final.
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UD. 4. LAS PERSONAS MAYORES: NECESIDADES DEL MAYOR Y SU REPERCUSION EN
LA VIDA COTIDIANA

RESULTADOS DE APRENDIZAJE:

RA2: clasifica los niveles de dependencia y las ayudas requeridas asociadas al

proceso de envejecimiento, analizando los cambios y deterioros producidos por el mismo.

CRITERIOS DE EVALUACION:

a. Se han descrito las principales caracteristicas y necesidades de las personas
mayores.

b. Se ha descrito las conductas y comportamientos caracteristicos de las personas
mayores durante el periodo de adaptacion al servicio de atencion a la dependencia 'y
al profesional de referencia.

c. Se han valorado la importancia de respetar las decisiones e intereses de las personas

mayores.

CONTENIDOS:

- Principales caracteristicas y necesidades psicosociales de las personas
mayores.

- Valoracién e identificaciéon de las necesidades especiales de atencion y
apoyo integral de las personas mayores.

- Conductas y comportamientos caracteristicos de las personas mayores
CONCEPTOS | durante su adaptacion al servicio de atencion.

- Proceso de adaptacion a la residencia.

- Sensibilizacion hacia las repercusiones del envejecimiento en la vida
cotidiana del mayor y su entorno.

- Los derechos de las personas mayores.
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- Descripcion de las principales necesidades psicosociales de las
personas mayores.
- Identificacién de las técnicas y elementos de valoracion.
- ldentificacion de los factores que favorecen el proceso de adaptacion al
PROCEDIMIEN centro residencial.

TOS - Descripcién de las actuaciones del técnico que facilitan la capacidad de
autodeterminacion.
- Reconocimiento de las diversas formas de malos tratos y factores de

riesgo.

- Concienciacion de la existencia de diversas necesidades en este
colectivo.

- Comprension de la importancia de la valoracion integral.

ACTITUDES B o
- Valoracion del derecho de decision de la persona mayor.

- Concienciacion de la importancia de combatir los malos tratos al mayor.

e ACTIVIDADES DE ENSENANZA-APRENDIZAJE: La unidad tiene una variedad de
actividades acordes con las orientaciones metodoldgicas planteadas; pueden agruparse en

diferentes tipos:

- DE ORIENTACION: aquéllas en las que se da al alumnado instrucciones, pautas,
consejos, recursos, etc. para que realice una tarea, busque informacion, elabore un
contenido... Por ejemplo, dando las direcciones de las péaginas de Internet donde
deben buscar la informacion, sefialar los pasos a seguir en una actividad...

- PLANTEAMIENTO: en las que se presenta una tarea o una situacion problema para
gue los alumnos la resuelvan o lleguen a alguna conclusion.

- COMENTARIO: se consigue a través de actividades que provocan una conversacion
interactiva entre el profesor/a y los alumnos/as acerca de un tema planteado (bien a
través del visionado de una pelicula, un texto, etc.), desencadenandose un debate o

reflexion en conjunto.

Todas estas actividades cumplen diferentes funciones en funcién del objetivo que pretende :
- De inicio o motivacién (para introducir contenidos, para despertar interés en el
alumnado...).

- De exploracion (de descubrimiento personal).
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- De integracion (en la que se aplican los contenidos a pequefas investigaciones,

resolucion de problemas...).

- De consolidacion (estas actividades se presentan al final de la unidad para verificar
los conocimientos aprendidos a lo largo de ésta): cuestionario de autoevaluacion,

actividades de la seccion de Comprueba tu Aprendizaje y Préctica final.

ub. 5@ LA

DISCAPACIDAD: CONCEPTOS GENERALES, CLASIFICACION

CARACTERISTICAS
RESULTADOS DE APRENDIZAJE:

RA3: Reconoce las caracteristicas de las personas con discapacidad, relacionandolas

con los niveles de dependencia y la ayuda requerida.

CRITERIOS DE EVALUACION:

a. Se ha relacionado la evolucion del concepto de discapacidad con los cambios

sociales, culturales, econémicos y cientifico-tecnolégicos.

b. Se han relacionado las diferentes tipologias y niveles de discapacidad con el grado de

dependenciay tipo de apoyo precisado.

c. Se han identificado los principios de la vida independiente.

CONTENIDOS:

CONCEPTOS

- La discapacidad, deficiencia y minusvalia.

- Evolucién del concepto de discapacidad.

- Principios de la vida independiente.

- Discapacidad sensorial, discapacidad fisica y discapacidad psiquica

caracteristicas y etiologia.

PROCEDIMIEN
TOS

- Descripcion en una conducta los diferentes procesos cognitivos
emocionales y conductuales que la caracterizan.

- Asociacion de tipos de discapacidad y las caracteristicas de las
mismas.

- ldentificacién de los derechos de las personas con discapacidad y su
repercusion en el dia de hoy en nuestra sociedad.

- Identificacién de los principios de vida independiente para la persona con

discapacidad.
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SITUACION DE DEPENDENCIA DE DEPENDENCIA

- Valoracion de los derechos de las personas con discapacidad y la
promocion y desarrollo de los mismos.

- Comprensionde los diferentes tipos de discapacidad y las
ACTITUDES - :
caracteristicas de las mismas.

- Respeto a la persona con discapacidad.

- Respeto por las manifestaciones y opiniones ajenas.

e ACTIVIDADES DE ENSENANZA-APRENDIZAJE: La unidad tiene una variedad de
actividades acordes con las orientaciones metodoldgicas planteadas; pueden agruparse en
diferentes tipos:

- DE ORIENTACION: aquéllas en las que se da al alumnado instrucciones, pautas,
consejos, recursos, etc. para que realice una tarea, busque informacién, elabore un
contenido... Por ejemplo, dando las direcciones de las paginas de Internet donde
deben buscar la informacion, sefialar los pasos a seguir en una actividad...

- PLANTEAMIENTO: en las que se presenta una tarea o una situacion problema para
gue los alumnos la resuelvan o lleguen a alguna conclusion.

- COMENTARIO: se consigue a través de actividades que provocan una conversacion
interactiva entre el profesor/a y los alumnos/as acerca de un tema planteado (bien a
través del visionado de una pelicula, un texto, etc.), desencadenandose un debate o

reflexiébn en conjunto.

Todas estas actividades cumplen diferentes funciones en funcién del objetivo que pretende:

- De inicio o motivacion (para introducir contenidos, para despertar interés en el
alumnado...).

- De exploracién (de descubrimiento personal).

- De integracion (en la que se aplican los contenidos a pequefas investigaciones,
resolucion de problemas...).

- De consolidacion (estas actividades se presentan al final de la unidad para verificar
los conocimientos aprendidos a lo largo de ésta): cuestionario de autoevaluacion,

actividades de la seccion de Comprueba tu Aprendizaje y Préctica final.
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UD. 6: LA DISCAPACIDAD: NECESIDADES Y REPERCUSION EN LA VIDA COTIDIANA
RESULTADOS DE APRENDIZAJE:

RA3: Reconoce las caracteristicas de las personas con discapacidad, relacionandolas

con los niveles de dependencia y la ayuda requerida.

CRITERIOS DE EVALUACION:
a. Se han relacionado los diferentes tipos de discapacidad con las dificultades que

implican en la vida cotidiana de las personas.

b. Se han descrito las principales necesidades psicol6gicas y sociales de las personas

con discapacidad.

c. Se ha argumentado laimportancia de la eliminacidén de barreras fisicas para favorecer

la autonomia de las personas con discapacidad fisica o sensorial.

d. Se ha argumentado la importancia de respetar las decisiones e intereses de las

personas con discapacidad.

CONTENIDOS:

CONCEPTOS

- Necesidades psicosociales de las personas con discapacidad.

- La importancia del entorno en la autonomia de las personas con
discapacidad.

- Incidencia de la discapacidad en la vida cotidiana.

- Perspectiva de género y discapacidad.

PROCEDIMIEN
TOS

- Identificacién de las necesidades de las personas con discapacidad en los
diferentes ambitos.

- ldentificacion de los tipos de barreras que existen en el entorno de la
persona con discapacidad.

- Identificacion de prejuicios existentes sobre la sexualidad en las personas

con discapacidad.

ACTITUDES

- Valoracion de la accesibilidad del entorno de las personas con
discapacidad.

- Comprender la importancia del entorno para la autonomia de la persona
con discapacidad.

- Respeta a la persona con discapacidad.

- Respeta las manifestaciones y opiniones ajenas.
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e ACTIVIDADES DE ENSENANZA-APRENDIZAJE: La unidad tiene una variedad de
actividades acordes con las orientaciones metodoldgicas planteadas; pueden agruparse
en diferentes tipos:

- DE ORIENTACION: aquéllas en las que se da al alumnado instrucciones, pautas,
consejos, recursos, etc. para que realice una tarea, busque informacién, elabore un
contenido... Por ejemplo, dando las direcciones de las paginas de Internet donde
deben buscar la informacion, sefialar los pasos a seguir en una actividad...

- PLANTEAMIENTO: en las que se presenta una tarea o una situacién problema para
que los alumnos la resuelvan o lleguen a alguna conclusion.

- COMENTARIO: se consigue a través de actividades que provocan una conversacion
interactiva entre el profesor/a y los alumnos/as acerca de un tema planteado (bien a
través del visionado de una pelicula, un texto, etc.), desencadenandose un debate o

reflexion en conjunto.

Todas estas actividades cumplen diferentes funciones en funcién del objetivo que pretende :

- De inicio o motivaciéon (para introducir contenidos, para despertar interés en el
alumnado...).

- De exploracion (de descubrimiento personal).

- De integracion (en la que se aplican los contenidos a pequefias investigaciones,
resolucion de problemas...).

- De consolidacion (estas actividades se presentan al final de la unidad para
verificar los conocimientos aprendidos a lo largo de ésta): cuestionario de
autoevaluacion, actividades de la secciébn de Comprueba tu Aprendizaje y

Préctica final.

UD.7: ENFERMEDAD Y DEPENDENCIA: CARACTERISTICAS Y NECESIDADES
PSICOSOCIALES

RESULTADOS DE APRENDIZAJE:
RA4: Describe las enfermedades generadoras de dependencia, determinando sus
efectos sobre las personas que las padecen.
CRITERIOS DE EVALUACION:

CIFP CERDENO [¥i
SERVICIOS SOCIOCULTURALES Y A LA COMUNIDAD




CARACTERISTICAS Y
NECESIDADES DE LAS
PERSONAS EN SITUACION

TECNICO EN ATENCION A PERSONAS EN
SITUACION DE DEPENDENCIA MODALIDAD ST OEREDE G
DISTANCIA DISTANCIA

a. Se han caracterizado las enfermedades agudas, crénicas y terminales por su
influencia en la autonomia personal de la persona enferma.

b. Se han identificado las principales caracteristicas y necesidades psicolégicas y
sociales de los pacientes con enfermedades generadoras de dependencia.

c. Se han identificado las necesidades de apoyo asistencial y psicosocial de las
personas enfermas en funcion de la tipologia de enfermedad que padecen.

d. Se han descrito las principales pautas de atencién alas necesidades psicoldgicas y
sociales de las personas enfermas.

e. Se ha sensibilizado sobre la influencia de la enfermedad en la conducta de la persona

enferma.
CONTENIDOS:
- Enfermedades agudas, crénicas y terminales. Situaciones de
dependencia asociadas a cada tipo.
- La convalecenciay sus caracteristicas.
- Caracteristicas y necesidades psicosociales de la persona enferma.
CONCEPTOS . . . .
- Pautas de atencion a las necesidades psicosociales de las
personas enfermas.
- Las repercusiones de la enfermedad en las personas que las padecen y
su entorno. La influencia de la enfermedad en la autonomia personal
- ldentificacibn de los tipos de enfermedad y situaciones de
dependencia asociadas.
- Asociacion del concepto de convalecencia y sus caracteristicas.
- Identificacion de las necesidades de las personas con enfermedad en
PROCEDIMIEN |45 giferentes ambitos.

TOS - Descripcién de aquellas incidencias que se producen en la vida cotidiana
de la persona con enfermedad.
- ldentificacion de los tipos de repercusion que existen en el entorno de
la persona con enfermedad.
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- Valoracién de la calidad de vida en el proceso de enfermedad.

- Comprension de la importancia del entorno para la autonomia y las
pautas de actuacién para la persona con enfermedad.

- Muestra interés por los diferentes contenidos tratados en el tema.
ACTITUDES | - Actitud favorable al trabajo en equipo, desarrollando una actitud critica
frente a posibles manifestaciones sexistas.

- Respeto a la persona enferma

- Respeto por las manifestaciones y opiniones ajenas.

e ACTIVIDADES DE ENSENANZA-APRENDIZAJE: La unidad tiene una variedad de
actividades acordes con las orientaciones metodoldgicas planteadas; pueden agruparse
en diferentes tipos:

- DE ORIENTACION: aquéllas en las que se da al alumnado instrucciones, pautas,
consejos, recursos, etc. para que realice una tarea, busque informacién, elabore un
contenido... Por ejemplo, dando las direcciones de las paginas de Internet donde
deben buscar la informacién, sefialar los pasos a seguir en una actividad...

- PLANTEAMIENTO: en las que se presenta una tarea o una situacion problema para
que los alumnos la resuelvan o lleguen a alguna conclusion.

- COMENTARIO: se consigue a través de actividades que provocan una conversacion
interactiva entre el profesor/a y los alumnos/as acerca de un tema planteado (bien a
través del visionado de una pelicula, un texto, etc.), desencadenandose un debate o

reflexion en conjunto.

Todas estas actividades cumplen diferentes funciones en funcién del objetivo que pretende :

- De inicio o motivacion (para introducir contenidos, para despertar interés en el
alumnado...).

- De exploracion (de descubrimiento personal).

- De integracion (en la que se aplican los contenidos a pequefias investigaciones,
resolucion de problemas...).

- De consolidacion (estas actividades se presentan al final de la unidad para
verificar los conocimientos aprendidos a lo largo de ésta): cuestionario de
autoevaluacién, actividades de la seccion de Comprueba tu Aprendizaje y

Préctica final.
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UD. 8: ENFERMEDAD Y DEPENDENCIA: EL TRASTORNO MENTAL

RESULTADOS DE APRENDIZAJE:

RA4: Describe las enfermedades generadoras de dependencia, determinando sus efectos

sobre las personas que las padecen.

CRITERIOS DE EVALUACION:
a. Se haanalizado el concepto de trastorno mental.
b. Se han definido las principales caracteristicas de las enfermedades mentales mas
frecuentes.
c. Se hadescrito lainfluencia de las enfermedades mentales en la autonomia personal

y social de las personas que las padecen.

CONTENIDOS:

- El concepto de enfermedad mental

- Caracteristicas de la enfermedad mental.

CONCEPTOS | - Necesidades psicosociales de las personas con problemas de salud
mental.

- Repercusiones de la enfermedad mental en las personas y en su entorno.

- Discusién sobre el concepto de trastorno mental.

- Diferenciacion de principales problemas de salud mental.
PROCEDIMIEN

TOS

- Descripcion de las principales necesidades psicosociales de las personas
con enfermedad mental.

- Identificacion de factores que favorecen el proceso de recuperacion.

- Actitud libre de estereotipos ante los problemas de salud mental.

- Comprension de la necesidad de apoyo de las personas con enfermedad
mental.

ACTITUDES | _ gensibilizacion ante el problema del estigma de la enfermedad
mental.

- Respeto por la persona con enfermedad mental.
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ACTIVIDADES DE ENSENANZA-APRENDIZAJE: La unidad tiene una variedad de
actividades acordes con las orientaciones metodoldgicas planteadas; pueden agruparse
en diferentes tipos:

- DE ORIENTACION: aquéllas en las que se da al alumnado instrucciones, pautas,
consejos, recursos, etc. para que realice una tarea, busque informacién, elabore un
contenido... Por ejemplo, dando las direcciones de las paginas de Internet donde
deben buscar la informacion, sefialar los pasos a seguir en una actividad...

- PLANTEAMIENTO: en las que se presenta una tarea o una situacion problema para
que los alumnos la resuelvan o lleguen a alguna conclusion.

- COMENTARIO: se consigue a través de actividades que provocan una conversacion
interactiva entre el profesor/a y los alumnos/as acerca de un tema planteado (bien a
través del visionado de una pelicula, un texto, etc.), desencadenandose un debate o

reflexion en conjunto.

Todas estas actividades cumplen diferentes funciones en funcion del objetivo que pretende :

- De inicio o motivacién (para introducir contenidos, para despertar interés en el
alumnado...).

- De exploracion (de descubrimiento personal).

- De integracion (en la que se aplican los contenidos a pequefias investigaciones,
resolucion de problemas...).

- De consolidacion (estas actividades se presentan al final de la unidad para
verificar los conocimientos aprendidos a lo largo de ésta): cuestionario de
autoevaluacion, actividades de la secciébn de Comprueba tu Aprendizaje y

Préctica final.

UD. 9: EL CUIDADOR FORMAL Y EL CUIDADOR INFORMAL
RESULTADOS DE APRENDIZAJE:

RA1:

RA2:

RA3:

Caracteriza el concepto de autonomia personal, analizando los factores que
intervienen tanto en su prevencion y promocién como en su deterioro.

clasifica los niveles de dependencia y las ayudas requeridas asociadas al
proceso de envejecimiento, analizando los cambios y deterioros producidos por el
mismo.

Reconoce las caracteristicas de las personas con discapacidad, relacionandolas

con los niveles de dependencia y la ayuda requerida.
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RA4: Describe las enfermedades generadoras de dependencia, determinando sus
efectos sobre las personas que las padecen.

CRITERIOS DE EVALUACION
e Se han clasificado los niveles de dependencia y las ayudas requeridas asociados al
proceso de envejecimiento, analizando los cambios y deterioros producidos por el
mismo.
e Se han reconocido las caracteristicas de las personas con discapacidad
relacionandolas con los niveles de dependenciay la ayuda requerida.
e Se han descrito las enfermedades generadoras de dependencia determinando sus

efectos sobre las personas que las padecen.

CONTENIDOS:

- El cuidador formal y no formal, el apoyo: actitudes y valores.
CONCEPTOS | - La convergencia entre apoyo informal y recursos formales.

- Las necesidades de orientacion y apoyo al cuidador informal y formal

- Descripcién de las principales caracteristicas de la conducta asertiva

y las aplica al perfil del profesional en su relacion humana con el usuario/a.

PROCEDIMIEN
TOS - Conocimiento e identificacion de las necesidades de los cuidadores
familiares.
- Reconocimiento del “sindrome del quemado” en cuidadores.
- Sensibilizacion hacia las necesidades del cuidador no formal.
- Valoracién profesionalidad del cuidador formal.
ACTITUDES

- Valoracién convergencia entre los diferentes apoyos (formal e

informal).
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DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD

ub

MATERIAL E
INSTAI ACIONFS

AUTONOMIA Y DEPENDENCIA Conceptos de autonomiay
dependencia

AULA, PC, , MANUAL Y

Dependencia: grados y tipos de apoyo Dependencia y actividades de la vida 1 CUESTIONARIO, Y
diaria Promocion de la autonomia personal TEAMS
PERSONAS EN SITUACION DE DEP.
5 _ AULA, PC, TEAMS
Prevencion frente a la dependencia
El entorno de la persona dependiente 2 MANUAL Y
Perspectiva Integral en la atencion CUESTIONARIO
PROCESO DE ENVEJECIMIENTO
Modelos y teorias sobre el envejecimiento AULA, PC,
El proceso de envejecimiento TEAMS,
Calidad de vida y autonomia en mayores Patologias mas frecuentes en 3 MANUAL Y
mayores Diferencias de la enfermedad en mayores CUESTIONARIO
NECESIDADES DEL MAYOR AULA, PC,
Necesidades especificas del mayor TEAMS
Valoracion de las necesidades
. L 4 MANUAL Y
Respeto capacidad de autodeterminacion
CUESTIONARIO
LA DISCAPACIDAD AULA, PC,
Conceptos generales 5 TEAMS
Modelo biopsicosocial Diversidad funcional
MANUAL Y
NECESIDADES PERSONAS CON DISCAPACIDAD
Necesidades personas discapacidad AULA, PC, TEA,
Importancia del entorno vida independiente 6 MSMANUAL Y
Principios vida independiente
. . . CUESTIONARIO
Género y discapacidad
LA ENFERMEDAD AULA, PC,
Conceptos TEAMS
Clasificacion de las enfermedades Caracteristicas, necesidad pers. 7 ’
MANUAL Y

enferma Pautas de atencion a la persona enferma

CUESTIONARIO
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ENFERMEDAD MENTAL AULA, PC, TEAMS,
Concepciones del trastorno mental Principales trastornos mentales 8 MANUAL Y

Necesidades psicosociales enfermo
CUESTIONARIO

EL CUIDADOR FORMAL Y EL CUIDADOR INFORMAL

El cuidador formal e informal AULA, PC, TEAMS,

Convergencia apoyo informal y formal 9 MANUAL Y
Apoyo al cuidador CUESTIONARIO

1. TUTORIAS

Segun la Resolucion de 1 de junio de 2021, de la Consejeria de Educacion, por la que se adapta
la ordenacion de la Formacion Profesional del sistema educativo para el régimen a distancia en el
Principado de Asturias, y la Resolucién del 28 de junio, por la que se determinan los mddulos
profesionales de determinados ciclos formativos de formacion profesional del sistema educativo a
distancia que se impartirdn en régimen semipresencial el médulo de Destrezas Sociales del Ciclo

de Atencion a Personas en Situacion de Dependencia no se impartir4 en régimen semipresencial.

Las tutorias impartidas en el médulo seran:

A. Tutorias individuales

Tutorias en las que se orientara al alumnado y se proporcionara apoyo académico necesario
y que se desarrollaran a partir de dudas, consultas o reflexiones plateadas por el alumno o
alumna.

La participacion en estas tutorias es voluntaria y se llevara preferentemente por sistemas de
comunicacion de la plataforma telematica de aprendizaje

En el horario del grupo, se dispone de un periodo lectivo semanal de tutoria individual.

B. Tutorias de formacion telematicas

Mediante plataforma Microsoft TEAMS se impartir4 docencia directa al alumnado, 3 sesiones
semanales establecida en el horario del grupo. Estas tutorias son de caracter voluntario,
estan convocados todos los alumnos/as, en el Campus FP Distancia habra un link para
acceder a las mismas y se publicard con antelacion las fechas en las que se desarrollaran y

los contenidos que se impartiran.
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2. PROCESO DE EVALUACION CONTINUA

2.1. Siguiendo el procedimiento de evaluacion continua, en la evaluacion del modulo profesional
serd tenida en cuenta la informacion recogida por la profesora a lo largo del proceso de
aprendizaje conforme a los siguientes instrumentos de evaluacion:

- Actividades y tareas a realizar por el alumnado a través de la plataforma telemética de
aprendizaje.

- La prueba presencial intermedia (febrero)

- La prueba presencial final ordinaria (junio)

2.2. Para la evaluacion de los modulos profesionales cursados en régimen a distancia sera
necesaria la realizacion de, al menos, una prueba presencial en combinacién con los procesos de

evaluacién continua que se puedan desarrollar a distancia.

2.3. Para el alumnado que haya superado en la evaluacién parcial o en la evaluacion final
ordinaria, alguno o algunos de los resultados de aprendizaje del médulo profesional, estos se

consideraran superados para la totalidad del curso escolar.

3. PRUEBAS PRESENCIALES

3.1. Las pruebas presenciales permitirdn evidenciar, a través de los criterios de evaluacion

correspondientes, que se han alcanzado los resultados de aprendizaje del modulo profesional.

3.2. En el médulo profesional de Organizacion y Atencibn a Personas en Situacion de
Dependencia se realizaran las siguientes pruebas presenciales:

a) Prueba presencial final ordinaria: se celebrara antes de la sesion de evaluacion final ordinaria y
tendré las siguientes caracteristicas:

- Evaluara los resultados de aprendizaje no superados por el alumnado hasta el momento de
realizacion de la prueba.

- Para estar en disposicion de obtener evaluacion positiva en la evaluacion final ordinaria
conforme el proceso de evaluacion continua, el alumnado debera obtener una calificacion igual o
superior al 40% del total de esta prueba.

- El peso de esta prueba en la calificacion final ordinaria sera el 60% del total de la misma.

- El alumnado para el que haya concurrido la imposibilidad de aplicar los procedimientos e
instrumentos de evaluacidn continua, debera obtener una calificacién igual o superior al 50% del

total de esta prueba para obtener evaluacion positiva en la evaluacion final ordinaria. Se
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informar& al alumnado sobre el contenido del sistema alternativo de evaluacién, en caso de que
sea necesario aplicarlo en alguno de los cuatrimestres del curso, indicando los instrumentos de
evaluacion y criterios de calificacion que se le aplicaran.

b) Prueba presencial final extraordinaria: se celebrar4 antes de la sesion de evaluacion final
extraordinaria y tendra las siguientes caracteristicas:

- Estara destinada al alumnado que no haya obtenido evaluacion positiva en la evaluacion final
ordinaria o haya renunciado a la misma.

- Para estar en disposicion de obtener evaluacion positiva en la evaluacion final extraordinaria, el
alumnado debera obtener una calificacién igual o superior al 50% del total en esta prueba.

- Evaluara los resultados de aprendizaje no superados por el alumnado hasta el momento de
realizacién de la prueba.

- La referencia evaluadora de la prueba seran los criterios de evaluacion minimos del médulo
profesional. (sefialados en negrita en la programacion)

¢) Prueba presencial intermedia: se celebrard antes de la sesion de evaluacion parcial y tendra

caracter voluntario para el alumnado.

4. CRITERIOS DE CALIFICACION
Se evaluara el médulo aplicando los siguientes criterios de calificacion:
PRIMER CUATRIMESTRE:

e Actividades y tareas realizadas por el alumnado a través de la plataforma telematica
de aprendizaje (40% de la nota)
e Prueba presencial intermedia (60% de la nota)
Se estara en disposiciébn de evaluacion positiva cuando se alcance una calificacion igual o
superior a 5.
SEGUNDO CUATRIMESTRE:

e Actividades y tareas realizadas por el alumnado a través de la plataforma telematica

de aprendizaje (40% de la nota)
e Prueba presencial final ordinaria (60% de la nota)
Para poder ser evaluados segun estos criterios correspondientes al procedimiento de evaluacion
continua, el alumnado debera de realizar las actividades propuestas por la profesora segun
programacion.
Se pueden presentar las siguientes situaciones:
a) El alumnado que haya obtenido calificacion positiva (mayor o igual a 5) en el primer
cuatrimestre: serd evaluado en esta prueba final ordinaria de los resultados de
aprendizaje no superados hasta el momento de realizacion de la prueba. La calificacién

final del médulo sera la media aritmética de los dos cuatrimestres.
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Se considera superado el modulo cuando la calificacion obtenida sea igual o superior a 5
b) Al alumnado que, no incurriendo en imposibilidad de evaluacion continua no haya
obtenido calificacion positiva en el primer cuatrimestre, se le aplicard el siguiente
sistema de calificacion:
e Actividades y tareas realizadas por el alumnado a través de la plataforma
telemética de aprendizaje (40% de la nota).
e Prueba presencial final ordinaria (60%), debiendo obtener al menos una
calificacion igual o mayor al 40% del valor de la prueba
Se considera superado el médulo cuando la calificacién obtenida sea igual o superior a 5.
c¢) El alumnado para el que haya concurrido imposibilidad los procedimientos de
evaluacion e instrumentos de evaluacién continua, debera obtener una calificacion
igual o superior al 50% del total la prueba presencial final ordinaria para obtener
evaluacion positiva en la evaluacion final ordinaria
Los/as alumnos/as que no hayan obtenido evaluacion positiva en la evaluacion final ordinaria o
hayan renunciado a la misma, realizaran una prueba presencial extraordinaria previa a la sesion
de evaluacion extraordinaria. Obtendra evaluacion positiva cuando se obtiene una calificacion
igual o superar al 50% de la prueba evaluandose los resultados de aprendizaje que no hubiese
superado hasta el momento de la prueba refiriéndose a criterios de evaluacion minimos del

maodulo.

5. SISTEMA DE RECUPERACION PARA ALUMNADO CON MATERIA PENDIENTE DE
SUPERAR

El alumnado que terminado el periodo de evaluacién ordinario no tenga superado el médulo por
no haber alcanzado evaluacién positiva o haber renunciado a la convocatoria ordinaria, deberan

realizar una prueba presencial final extraordinaria sobre los contenidos no superados previa a la

sesion de evaluacion extraordinaria. La fecha de dicha prueba sera determinada por Jefatura de
Estudios y tendra lugar en junio.

La profesora elaborard un plan de recuperacion indicando los contenidos a trabajar. En el mismo
se especificard las caracteristicas, contenidos de la prueba a realizar y el tiempo disponible para
la misma; asi mismo se orientara sobre los recursos y actividades del manual de referencia y del
aula virtual cuya realizacion ayudara para la superaciéon del modulo.

El Plan sera entregado al alumnado de forma individualizada y se disefiara para que el alumnado
lo realice desde el inicio del periodo extraordinario hasta la fecha de la evaluacién final
extraordinaria, con docencia directa por la profesora del madulo.

Obtendra evaluacién positiva cuando si obtiene una calificacion igual o superar al 50% de la

prueba evaluandose los resultados de aprendizaje que no hubiese superado hasta el momento de
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la prueba refiriéndose a criterios de evaluacion minimos del médulo
Si realizada esta prueba extraordinaria el/la alumno/a siguiese sin superar el médulo, debera

matricularse del mismo nuevamente.

6. ALUMNADO CON EL MODULO PENDIENTE

El alumnado que hubiera cursado uno o varios modulos profesionales en el afio académico
anterior, y no hubiera obtenido evaluacion positiva en dicho moédulo o médulos, podra solicitar
cursar cualquiera de ellos como pendiente de tal forma que serd evaluado con caracter final
ordinario de estos modulos antes del periodo marzo-junio de realizacion del médulo de FCT.

El alumnado que opte por la opcidon de cursar mdédulos como pendientes debera estar
matriculado de los mismos y solicitarlo especificamente durante el primer mes lectivo del curso
escolar.

El alumnado que opte por cursar médulos pendientes sera evaluado de los resultados de
aprendizaje no superados en el curso anterior conforme el programa de recuperacion individual
que se establezca en cada modulo profesional.

El alumnado que no obtenga evaluacion positiva en la evaluacion ordinaria del mddulo
profesional correspondiente continuara con normalidad el proceso de aprendizaje y sera evaluado
en la evaluacion final extraordinaria, sin perjuicio de la renuncia a convocatoria

Al término del periodo septiembre-diciembre de realizacién del médulo de FCT habra una
evaluacion final del Ciclo formativo para aquel alumnado que ha finalizado el mddulo profesional
de Formacién en centros de trabajo o esta exento, y no tiene superado un médulo no asociado a

unidad de competencia. (caso del médulo de destrezas sociales).

7. MATERIAL DIDACTICO RECOMENDADO

Material didactico recomendado para este médulo:

MANUAL DE REFERENCIA:

CARACTERISTICAS Y NECESIDADES DE LAS PERSONAS EN SITUACION DE
DEPENDENCIA. ED. MAC GRAW HILL

8.CONTENIDOS TRANSVERSALES

Partiendo de la consideracion que a lo largo del proceso de ensefianza-aprendizaje se toma
postura sobre diversos hechos del dia a dia educativo, pero también de diversos problemas de
actualidad, es necesario definir los valores que se quieren favorecer y los contravalores a eliminar

contribuyendo al desarrollo integral del alumnado, como persona y como profesional, asi como a
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la construccion de una sociedad mas democratica y pacifica, respetuosa con las personas y con
el medio ambiente.

El elemento educativo en el aula da sentido a la existencia y a la importancia de los temas
transversales incorporados de manera consciente en esta programacion la educacion en valores
como la paz y la convivencia; la diversidad y la tolerancia; la salud, promocion de habitos de vida
saludables y la seguridad e higiene en el trabajo, etc.

Los temas transversales se pueden considerar como contenidos basicamente actitudinales, por lo
gue seran tratados en el marco de las unidades didacticas mediante los contenidos, las
actividades disefiadas, los materiales y recursos a utilizar. Asi en las diferentes acciones de
ensefianza-aprendizaje se tratara de que el alumnado identifique situaciones de discriminacién y

no respeto a los valores sefalados, analice sus causas y proponga actuaciones para superarlas.

La incorporacion de la PERSPECTIVA DE GENERO al proceso de ensefianza-aprendizaje

se realizara desde la consideraciéon de dos objetivos generales:

1. Prestar atencion a la adquisicion equitativa de habilidades instrumentales, conocimientos
cientificos, conocimientos interpretativos del mundo, destrezas, actitudes, normas y
valores de convivencia, esfuerzo, disciplina para el trabajo y sociabilidad.

2. Evitar aprendizajes sexistas a través de las diversas préacticas educativas (curriculum
oculto).

Atendiendo a los diferentes elementos del proceso educativo se tendra en consideracién:

o En las actividades de ensefianza-aprendizaje:

v El reconocimiento vy visibilizacién de los aportes de las mujeres en la atenciéon a
personas en situaciéon de dependencia, especialmente los referidos a la atencion que
prestan las cuidadoras informales.

v' La incorporacion de la perspectiva de género en el andlisis de los contextos de la
atencion a las personas en situacion de dependencia.

v' La distribucion y representacion equilibrada del alumnado, segin el sexo, en los
grupos de trabajo.

v' La difusién de la importancia y las ventajas de la igualdad de oportunidades entre
mujeres y hombre en nuestra sociedad y, especificamente en la atencién a personas

en situacion de dependencia.

o En los materiales vy recursos:

v' El uso no sexista de imagenes, tanto en las explicaciones teoricas en las tutorias

telematicas como en la elaboracion de documentos, textos, pruebas, etc.
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 En las conductas y actitudes:

v’ La visibilizacién y eliminacion explicita de comportamientos sexistas.

v La potenciacién de actitudes de corresponsabilidad y cooperacion en las actividades

de ensefanza-aprendizaje.

9.TIC Y NUEVAS TECNOLOGIAS.

Las Tics se configuran como una herramienta de trabajo esencial en los ciclos en modalidad a
distancia: en el desarrollo de tutorias telematicas de formacion (Teams), en la presentacion de
materiales a través del Campus FP Distancia, en la comunicacion con el alumnado a través de la
plataforma telematica, en la entrega y resolucién de tareas a través del Campus FP Distancia
para el desarrollo de la evaluacion continua del alumnado.

10.ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS Y EXTRAESCOLARES.

Dado que este es un modulo que se impartira en sesiones de formacion telematica no se prevé la

participacién del alumnado en actividades complementarias y extraescolares.
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