TECNICO EN ATENCION A PERSONAS EN
SITUACION DE DEPENDENCIA

PRIMEROS AUXILIOS
MODALIDAD DISTANCIA

MODULO PROFESIONAL: PRIMEROS AUXILIOS

CODIGO: 0020
DURACION: 35 HORAS.

RELACION ENTRE LOS RESULTADOS DE APRENDIZAJE DEL MODULO YLOS
OBJETIVOS GENERALES DEL CICLO:

OBJETIVOS RESULTADOS DE APRENDIZAJE
GENERALES

0oG RA1 RA 2 RA 3 RA 4

0OG p X X X

OG q X

OoGr X

OGs X X

OGp : identificar técnicas de primeros auxilios segun los protocolos de actuacion
establecidospara prestar atencidn basica inicial en situaciones de emergencia

OGq : identificar el estado psicolégico del usuario detectando necesidades y conductas
andémalas para atender sus necesidades psicolégicas.

OGr : interpretar técnicas de apoyo psicolégico y de comunicacion detectando
necesidades yconductas anémalas para atender las necesidades psicoldgicas de los
usuarios.

OGs : valorar la diversidad de opiniones como fuente de enriquecimiento, reconociendo
otraspracticas, ideas o creencias, para resolver problemas y tomar decisiones.

RA1: realizar la valoracion inicial de la asistencia en una urgencia describiendo riesgos,
recursos disponibles y tipo de ayuda necesaria.

RAZ2: aplica técnicas de soporte vital basico describiéndolas y relacionandolas con el
objetivo aconseguir.
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RA3 : aplica procedimientos de inmovilizacion y movilizacion de victimas seleccionando
losmedios materiales y las técnicas.

RA4 : aplica técnicas de apoyo psicolégico y de autocontrol al accidentado y
acompanfantes,describiendo y aplicando las estrategias de comunicacién adecuadas.

CORRESPONDENCIA ENTRE LOS RESULTADOS DE APRENDIZAJE Y LOS
CONTENIDOS DEL MODULO:

Contenidos RA1 RA1 RA2 RA2 RA2 RA2 RA3 RA4
Objetivos y Valoracion Técnicas | Atencion | Atencién Actuacion | Procedimientos | Técnicas
legislacion inicial de la de basica Basicaen | inicial en de de apoyo
del sistema asistencia soporte | en lesiones patologia | inmovilizacion psicolégico
de en vital lesiones | por organica y movilizacion
emergencias emergencias basico por agentes de autocontrol

y constantes agentes | quimicos urgencias
vitales fisicos y
biolégicos

Ci X

C2 X

C3 X

C4 X

C5 X

C6 X

Cc7 X

C8 X
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BLOQUES Y UNIDADES DIDACTICAS: SECUENCIACION YTEMPORALIZACION:

Se establecen las siguientes Unidades Didacticas:

UD1: Objetivos y legislacion del sistema de emergencias.

UD2: Valoracioén inicial de la asistencia en emergencias y constantes vitales.
UD3: Técnicas de soporte vital basico.

UD4: Atencion basica en lesiones por agentes fisicos.

UDS5: Atencién basica en lesiones por agentes quimicos y biol6égicosUDG6: actuacioén inicial

en patologia organica de urgencias.

UD7: Procedimientos de movilizacion e inmovilizacionUD8: técnicas de apoyo psicoldgico

y autocontrol.

Al in o UNIDAD DIDACTICA MO

APRENDIZAJE SESIONES | CUATRIMESTRE

UD1: Objetivos y legislacion del
sistema de emergencias.

RA1 UD2: Valoracion inicial de la
asistencia en emergencias y

constantes vitales. 16 PRIMER
SEMANAS | CUATRIMESTRE

D3: Técnicas de soporte vital
basico.

UD4: Atencién basica en lesiones
por agentes fisicos evaluacion.

RA2 - - -
UD5: Atencion basica en lesiones

por agentes quimicos y biolégicos.

UDG6: Actuacion inicial en
patologia organica de urgencia. 16 SEGUNDO

UD7: Procedimientos de SEMANAS | CUATRIMESTRE
movilizacién e inmovilizacion.

RA3

UDS8: Técnicas de apoyo

RA4 S
psicolégico y autocontrol.

TOTAL: 35 HORAS
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AUXILIOS

ANALISIS DE LAS TUTORIAS DEL MODULO PROFESIONAL:PRIMEROS AUXILIOS.

DU'_‘E)AI‘E(I:_'ON TUTORIAS TUTORIAS TUTORIAS SESE)%NES
MODULG | INDIVIDUALES | TELEMATICAS | PRESENCIALES | tyn| UACION
30
35 HORAS 1 SESION 22 8 6
SEMANAL
PLANIFICACION DE TUTORIAS TELEMATICAS Y PRESENCIALES:
TUTORIAS TELEMATICAS
PERIODO ACTIVIDAD LUGAR
UD1: OBJETIVO Y LEGISLACION
DEL SISTEMA DE EMERGENCIAS | PLATAFORMA
PRESENTACION TEAMS
UD2: VALORACION INICIAL DE LA
ASISTENCIA EN EMERGENCIAS Y | PLATAFORMA
CONSTANTES VITALES U=l
U AFT";'I',\\"AE';TRE UD3: TECNICAS DE SOPORTE | PLATAFORMA
VITAL BASICO TEAMS
UD4: ATENCION BASICA EN PLATAFORMA
LESIONES POR AGENTES FiSICOS TEAMS
REPASO UD1, UD2, UD3, UD4 PLATAFORMA
TEAMS
UD5: ATENCION BASICA EN
LESIONES POR AGENTES PLATAFORMA
QUIMICOS Y BIOLOGICOS TEAMS
UD6: ACTUACION INCIAL EN
PATOLOGIA ORGANICA DE ALRIAHOIRI
SEGUNDO URGENCIAS TEAMS
CUATRIMESTRE
UD7: PROCEDIMIENTOS DE PLATAEORMA
MOVILIZACION E INMOVILIZACION TEAMS
UDS8: TECNICAS DE APOYO PLATAFORMA
PSICOLOGICO Y AUTOCONTROL TEAMS
REPASO UD5, UD6, UD7, UD8 PLATAFORMA
TEAMS
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TUTORIA PRESENCIALES

AUXILIOS

Las sesiones presenciales seran practicas y se repetirdn en semanas consecutivas.

DESCRIPCION DE LA UNIDAD
AR SRR RECURSOS CUATRIMESTRE
AULA TALLER:
TRIAJE Y UD2 Tarjetas de Triaje PRIMER
CONSTANTES VITALES Fichas CUATRIMESTRE
accidentados
AULA TALLER:
Maniqui RCP e
; uD3 Maniqui RCP
Canula Guedel
AULA TALLER:
HEMORRAGIAS Y UD4 CREES [ VENLER PRIMER
FRACTURAS Férulas y CUATRIMESTRE
cabestrillo
Manta
QUEMADURAS UD5 AULA TALLER: SEGUNDO
INTOXICACIONES Gasasy vendas | CUATRIMESTRE
ATRAGANTAMIENTOS- UD6 AULA TALLER: SEGUNDO
PLS Maniqui Heimlich | CUATRIMESTRE
AULA TALLER:
Tablero espinal TEREEE
ubD7 Férulas
INMOVILIZACIONES cabestriﬁ,o TR RS
Gasa y vendas

Seguidamente se desarrollan las Unidades Didacticas, en las cuales los Criterios
de Evaluacion de los Resultados de Aprendizaje, aparecen reflejados como
Objetivos de Aprendizaje. Del mismo modo, los Objetivos de Aprendizaje
minimos, aparecen remarcados en negrita dentro del disefio de cada Unidad
Didéctica.

Con las actividades programadas en cada Unidad Didactica, quedan desarrollados
la totalidad de los Criterios de Evaluacion asociados en los Resultados de
Aprendizaje que figuran en el RD del titulo y en el Decreto del curriculo del
Principado de Asturias.
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UNIDADES DIDACTICAS

UNIDAD DIDACTICA N° 1: OBJETIVOS Y LEGISLACION DEL SISTEMA DE
EMERGENCIAS

DURACION: 1 hora

RESULTADOS DE APRENDIZAJE:
RAL: Realizar la valoracion inicial de la asistencia en una urgenciadescribiendo riesgos,
recursos disponibles y tipo de ayuda necesaria.

OBJETIVOS DE APRENDIZAJE:

1. Enumerar los distintos componentes de los sistemas de emergencias.
2. Describir los objetivos de los primeros auxilios.

3. Especificar los limites de los primeros auxilios.

4. ldentificar el marco legal, laresponsabilidad y la ética profesional.

CONTENIDOS:

1. Elementos de los sistemas de emergencias

2. Caracteristicas generales de los primeros auxilios
3. Protocolos de actuacion en primeros auxilios

4- Legislacién y competencias en primeros auxilios

CONCEPTOS

1. Especificacion de los componentes de los elementos de los
sistemas de emergencias.

2. ldentificaciéon de los distintos tipos de primeros auxilios.
PROCEDIMIENTOS

3.Analisis de los protocolos de primeros auxilios

4. Interpretacion de los procedimientos legales.

1. Respeto ante las distintas opiniones.
ACTITUDES 2.Responsabilidad con las nuevas tecnologias

3.Aplicar correctamente la terminologia de la unidad

ACTIVIDADES:

Actividades de consolidacién y repaso de contenidos propuestas a través de la
plataforma.
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UNIDAD DIDACTICA N° 2: VALORACION INICIAL DE LA ASISTENCIA EN
EMERGENCIAS Y CONSTANTES VITALES

DURACION: 3 horas
RESULTADOS DE APRENDIZAJE

RA1: Realizar la valoracion inicial de la asistencia en una urgencia describiendoriesgos,
recursos disponibles y tipo de ayuda necesaria.

OBJETIVOS DE APRENDIZAJE:

=

Enumerar las consideraciones generales en la prestacién deprimeros
auxilios.

2. ldentificar las medidas y materiales en la proteccion del sistema PAS.

3. Identificar los protocolos de alerta en el sistema PAS.

4. Identificar las prioridades de socorro en el sistema PAS.

5. Realizar la toma de constantes vitales sus registros.

6. Clasificar los distintos tipos de traslado en emergencias sanitarias.

CONTENIDOS:
1. Fases del sistema PAS
2. Caracteristicas de las fases de: proteger, alertar y socorrer.
CONCEPTOS 3. Diferentes sistemas de triaje.
4. Constantes vitales y registros.
5. Tipos de traslados
1. Especificacion de los protocolos de actuacién en el sistema PAS
Aplicacion de un sistema detriaje.
PROCEDIMIENTOS . . L
3. Toma de constantes vitales: temperatura, pulso, respiracion y
tension arterial.
4. Aplicacién de los diferentes tipos detraslado.
1. Respeto ante las distintas opiniones.
ACTITUDES 2. Responsabilidad con el material del taller
3. Aplicar correctamente la terminologia de la unidad
ACTIVIDADES:

Actividades de consolidacién y repaso de contenidos propuestas a través de la
plataforma.

Test de autoevaluacion.
Préactica 1 en tutoria presencial: TRIAJE
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UNIDAD DIDACTICA N° 3: TECNICAS DE SOPORTE VITAL BASICO
DURACION: 2 horas
RESULTADOS DE APRENDIZAJE:

RAZ2: Aplica técnicas de soporte vital basico describiéndolas y relacionandolas con el
objetivo a conseguir.

OBJETIVOS DE APRENDIZAJE:

Identificar la permeabilidad de la via aérea.2- Describir los pasos a seguir en la RCP.
Realizar la secuencia de SVB.

Describir la posicion lateral de seguridad.5- Describir la maniobra de Heimlich.
Aplicar el DESA en la resucitacion.

Valorar al accidentado segun protocolos de gravedad.

arwdNE

CONTENIDOS:

1. Caracteristicas anatomofisioldgicas de la viaaérea
2. Maniobras basicas de RCP en adultos, nifios y bebés

3. Caracteristicas del DESA y su técnica de aplicacion

CONCEPTOS . .
4- Las posiciones de seguridad

5- Maniobra de Heimlich

6- Protocolos de accidentados

Especificacion de los protocolos de actuacién enaccidentados.
Aplicacion de la RCPen adultos, nifios y bebés.

Aplicacion de un DESA.

Realizacién de la PSL.

PROCEDIMIENTOS Realizacién de la maniobra de Heimlich.

Aplicacion de la RCP en adultos, nifios y bebés.

N oo g~ 0w N oPR

Descripcion y aplicacion de protocolos de gravedad del
accidentado.

1. Respeto ante las distintas opiniones.

2.Responsabilidad con el material del taller. 3.Aplicar

AETTLDES correctamente la terminologia de launidad.

ACTIVIDADES:

Actividades de consolidacién y repaso de contenidos propuestas a través de la
plataforma.

Test de autoevaluacion.
Préactica 2 en tutoria presencial: SVB-RCP
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UNIDAD DIDACTICA N°4: ATENCION BASICA EN LESIONES POR AGENTES
FISICOS

DURACION: 3 horas
RESULTADOS DE APRENDIZAJE:

RAZ2: Aplica técnicas de soporte vital basico describiéndolas y relacionandolas con elobjetivo
a consegquir.

OBJETIVOS DE APRENDIZAJE:

1- Describir los procedimientos de actuacién en caso de hemorragia.

2- Identificar los diferentes tipos de traumatismos.

3- Clasificar las diferentes lesiones por electricidad.

4- Enumerar los dafios y la proteccion ante las radiaciones.
5- Identificar las lesiones producidas por calor y frio.

CONTENIDOS:
1. Tipos de traumatismos y sus principales causas.
2. Heridas definicion, tipos y clasificacion.
CONCEPTOS 3. Hemorragias clasificacién y manifestaciones.
4. Asfixia: causas, manifestaciones y actuacion.

1- Especificacion de los protocolos de actuacién en los
diferentes tipos de traumatismos.

2- Especificacion de los protocolos de actuacion en los
diferentes tipos de heridas.

3- Especificacion de los protocolos de actuacién en los

PROCEDIMIENTOS diferentes tipos de hemorragias.

4- Especificacion de los protocolos de actuacion en los
diferentes tipos de asfixia.

5- Simulacién de actuacion ante una hemorragia.

6- Simulacién de actuacién en la asfixia.

7- Simulacién en el tratamiento inicial de las heridas.

1.Respeto ante las distintas opiniones.

ACTITUDES 2.Responsabilidad con el material del taller

3.Aplicar correctamente la terminologia de la unidad

ACTIVIDADES:

Actividades de consolidacion y repaso de contenidos propuestas a través de la
plataforma.

Test de autoevaluacion.
Practica 3 en tutoria presencial: HEMORRAGIAS Y FRACTURAS




TECNICO EN ATENCION A PERSONAS EN
SITUACION DE DEPENDENCIA

PRIMEROS AUXILIOS
MODALIDAD DISTANCIA

UNIDAD DIDACTICA N° 5: ATENCION BASICA EN LESIONES POR AGENTES
QUIMICOS Y BIOLOGICOS

DURACION: 2 horas.
RESULTADOS DE APRENDIZAJE:

RA2: Aplica técnicas de soporte vital basico describiéndolas y relacionandolas conel objetivo
a consegquir.

OBJETIVOS DE APRENDIZAJE:
1- Discernir entre qguemadura quimica y otro tipo de quemadura.
2- Identificar distintos protocolos de actuacion en las quemaduras quimicas.
3- Consultar listados de antidotos.
4- Seleccionar los tipos de intoxicaciones mas frecuentes.

5- Aplicar los diferentes protocolos de actuacién en las intoxicaciones.

6- Describir los tipos mas frecuentes de picaduras y mordeduras.
7- Identificar los pasos a seguir en el protocolo de actuacién de un shock

anafilactico.
1- Quemaduras quimicas, tipologia, medidas de prevencién y protocolo de
actuacion.
2- Intoxicaciones: clasificacion ymanifestaciones.
3- Tipos de intoxicaciones: domésticas y farmacoldégicas.
CONCEPTOS P y g

4- Lesiones por picaduras y mordeduras.

5- Shock anafilactico: definicion, identificacion y protocolo de actuacion.

Distincion entre quemadura quimica y otro tipo de quemadura.
Identificacion distintos protocolos de actuacién en las quemaduras
guimicas.

Consulta listados de antidotos.

Seleccion de los tipos de intoxicaciones mas frecuentes.

Aplicacion los diferentes protocolos de actuacion en las intoxicaciones.
Descripcion los tipos mas frecuentes de picaduras y mordeduras.
Identificacion los pasos a seguir en el protocolo de actuacion de un
shock anafilactico.

e

PROCEDIMIENTOS

Noohkw

1. Respeto ante las distintas opiniones.

2.Responsabilidad con el material del taller.

NSRS 3.Aplicar correctamente la terminologia de la unidad.

ACTIVIDADES:

Actividades de consolidacion y repaso de contenidos propuestas a través de la
plataforma.

Test de autoevaluacion.
Practica 4 en tutoria presencial: QUEMADURAS - INTOXICACIONES
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UNIDAD DIDACTICA N° 6: ACTUACION INICIAL EN PATOLOGIA ORGANICA DE
URGENCIAS

DURACION: 2 horas
RESULTADOS APRENDIZAJE:

RA2: Aplica técnicas de soporte vital basico describiéndolas y relacionandolas conel objetivo
a consegquir.

OBJETIVOS DE APRENDIZAJE:

1- Discernir entre los cuadros convulsivos mas comunes en nifios y enadultos.

2- Identificar distintos protocolos de actuacién en convulsiones.

3- Consultar tipos de drogas mas frecuentes.
4- Aplicar los diferentes protocolos de actuacion en ACV e infarto demiocardio.

5 Describir las manifestaciones mas frecuentes de un infarto de mocardio.

CONTENIDOS
1- Tipos de cuadros convulsivos mas comunes.
2- Protocolo se ecuacion en ACV (accidente cerebro-vascular).
CONCEPTOS 3- Infarto de miocardio: manifestaciones y protocolo de actuacion

4- Intoxicacion por drogas.

1- Enumeracion de los cuadros convulsivos mas comunes en nifios y en
adultos.

2- ldentificacion distintos protocolos de actuacién en convulsiones.

PROCEDIMIENTOS 3- Consulta de los tipos de drogas mas frecuentes.

4- Aplicacion de los diferentes protocolos de actuacion en ACV e infarto de
miocardio

5- Descripcién las manifestaciones mas frecuentes de un infarto de
miocardio.

1. Respeto ante las distintas opiniones.

2.Responsabilidad con el material del taller.
ACTITUDES ) ) i )
3.Aplicar correctamente la terminologia de la unidad.

ACTIVIDADES:

Actividades de consolidacion y repaso de contenidos propuestas a través de la
plataforma.

Test de autoevaluacion.
Practica 5 en tutoria presencial: ATRAGANTAMIENTOS-PLS
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UNIDAD DIDACTICA N°7: PROCEDIMIENTOS DE INMOVILIZACION Y
MOVILIZACION.

RESULTADOS APRENDIZAJE:

RA3: Aplica procedimientos de inmovilizacion y movilizacion de victimas seleccionando los
medios materiales y las técnicas.

DURACION: 2 horas.

OBJETIVOS DE APRENDIZAJE:
1- Identificar los tipos de rescate de accidentados.

2- Determinar las condiciones de seguridad de un rescate.

3- Clasificar los diferentes tipos de vendaje.

4- Realizar de los vendajes mas usuales en primeros auxilios.
5- Describir las posiciones de espera en accidentados.

6- Enumerar las formas de evacuacion de accidentados.

CONTENIDOS:
1- Rescate y movilizacién de un accidentado en condiciones de
seguridad.
2- Técnicas de movilizacion de heridos.
CONCEPTOS

3 Tipos y técnicas de aplicacién de vendajes.
4- Principales posiciones de espera.

5- Formay medios de evacuacién de un accidentado.

consulta de los tipos de rescate de accidentados.
enumeracion las condiciones de seguridad de un rescate.
Clasificacion los diferentes tipos de vendaje.
PROCEDIMIENTOS Realizacién de los vendajes mas usuales en primeros auxilios.
Descripcion las posiciones de espera enaccidentados.

Enumeracion las formas de evacuacion de accidentados.

Respeto ante las distintas opiniones.

ACTITUDES Responsabilidad con el material del taller.

W N RPN o g Rk WD

Aplicar correctamente la terminologia de launidad.

ACTIVIDADES:

Actividades de consolidacion y repaso de contenidos propuestas a través de la
plataforma.

Test de autoevaluacion.
Practica 5 en tutoria presencial: INMOVILIZACIONES
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UNIDAD DIDACTICA N°8: TECNICAS DE APOYO PSICOLOGICO Y
AUTOCONTROL.

RESULTADOS APRENDIZAJE:

RA4: Aplica técnicas de apoyo psicologico y de autocontrol al accidentado y acompafantes,
describiendo y aplicando las estrategias de comunicacién adecuadas.

DURACION: 1 Hora

OBJETIVOS DE APRENDIZAJE:

1- Describir las respuestas emocionales en relaciéon con la ayuda deaccidentados
y familiares.

2- Diferenciar el papel del primer interviniente.

3- Promover estrategias de apoyo psicolégico en emergencias.

4- Asistir en los primeros auxilios psicolégicos.
5- Dirigir la adecuada atencion a familiares de victimas.

6- Enumerar los factores que predisponen a la ansiedad en situaciones deemergencia.

CONTENIDOS:
1- Las habilidades sociales en relacion con la ayuda de accidentados y
familiares.
2- Estrategias de apoyo psicolégico en emergencias.
CONCEPTOS 3-  Primeros auxilios psicolégicos en situaciones especiales.

4- La adecuada atencién a familiares de victimas.

1- Descripcion las habilidades sociales en relacion con la ayuda
deaccidentados y familiares.

PROCEDIMIENTOS 2- Seleccion de estrategias de apoyo psicolégico enemergencias.

3- Enumeracion de los primeros auxilios psicoldgicos.

4- Descripcion de protocolos de atencion a familiares de victimas.

1. Respeto ante las distintas opiniones.
ACTITUDES 2. Responsabilidad con el material deltaller.

3. Aplicar correctamente la terminologia de la unidad .
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CRITERIOS DE EVALUACION CORRESPONDIENTES A CADA RESULTADO DE
APRENDIZAJE

1. Realiza la valoracion inicial de la asistencia en una urgencia describiendo riesgos,
recursos disponibles y tipo de ayuda necesaria.

Criterios de evaluacion:

a) Se ha asegurado la zona segun el procedimiento oportuno.

b) Se han identificado las técnicas de autoproteccion en la manipulacion de personas accidentadas.
c) Se ha descrito el contenido minimo de un botiquin de urgencias y las indicaciones de los
productos y medicamentos.

d) Se han establecido las prioridades de actuacion en multiples victimas.

e) Se han descrito los procedimientos para verificar la permeabilidad de las vias aéreas.

f) Se han identificado las condiciones de funcionamiento adecuadas de la ventilacidn-oxigenacion.
g) Se han descrito y ejecutado los procedimientos de actuacion en caso de hemorragias.

h) Se han descrito procedimientos para comprobar el nivel de consciencia.

i) Se han tomado las constantes vitales.

i) Se haidentificado la secuencia de actuacién segun protocolo establecido por el ILCOR (Comité
de Coordinacion internacional sobre la resucitacion).

2. Aplica técnicas de soporte vital basico describiéndolas y relacionandolas con el objetivo
a conseguir.

Criterios de evaluacion:

a) Se han descrito los fundamentos de la resucitacion cardio-pulmonar.

b) Se han aplicado técnicas de apertura de la via aérea.

¢) Se han aplicado técnicas de soporte ventilatorio y circulatorio.

d) Se ha realizado desfibrilacion externa semiautomética (DEA).

e) Se han aplicado medidas post-reanimacion.

f) Se han indicado las lesiones, patologias o traumatismos mas frecuentes.

g) Se ha descrito la valoracién primaria y secundaria de la persona accidentada.

h) Se han aplicado primeros auxilios ante lesiones por agentes fisicos, quimicos y biol6gicos.
i) Se han aplicado primeros auxilios ante patologias organicas de urgencia.

j) Se han especificado casos o circunstancias en los que no se debe intervenir.

3. Aplica procedimientos de inmovilizacion y movilizacién de victimas seleccionando los
medios materiales y las técnicas.

Criterios de evaluacion:

a) Se han efectuado las maniobras necesarias para acceder a la victima.

b) Se han identificado los medios materiales de inmovilizacion y movilizacion.

¢) Se han caracterizado las medidas posturales ante una persona lesionada.

d) Se han descrito las repercusiones de una movilizacién y traslado inadecuados.

e) Se han confeccionado sistemas para la inmovilizacion y movilizacibon de personas
enfermas/accidentadas con materiales convencionales e inespecificos o medios de fortuna.

f) Se han aplicado normas y protocolos de seguridad y de autoproteccion personal.
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4. Aplica técnicas de apoyo psicolégico y de autocontrol a la persona accidentada y
acompafantes, describiendo y aplicando las estrategias de comunicacion adecuadas.

Criterios de evaluacion:

a) Se han descrito las estrategias basicas de comunicacion con la persona accidentada y sus
acompanantes.

b) Se han detectado las necesidades psicologicas de la persona accidentada.

c) Se han aplicado técnicas béasicas de soporte psicoldgico para mejorar el estado emocional de la
persona accidentada.

d) Se havalorado laimportancia de infundir confianza y optimismo a la persona accidentada durante
toda la actuacion.

e) Se han identificado los factores que predisponen a la ansiedad en las situaciones de accidente,
emergencia y duelo.

f) Se han especificado las técnicas a emplear para controlar una situacion de duelo, ansiedad y
angustia o agresividad.

g) Se han especificado las técnicas a emplear para superar psicolégicamente el fracaso en la
prestacion del auxilio.

h) Se ha valorado la importancia de autocontrolarse ante situaciones de estrés.

METODOLOGIA

A lo largo del curso se desarrollaran tres tipos de actividades, dependiendo del tipo de

tutoria al que correspondan:

TUTORIAS INDIVIDUALES:

En ellas recibirds una atencion personalizada del profesor/a del médulo. Esta a disposiciéon del
alumnado para orientar de forma individual y proporcionar el apoyo académico necesario. Se
desarrollaran a partir de las dudas, consultas y reflexiones que plantee el alumnado. La participacion
sera voluntaria.

La via de comunicacién con el profesor/a en estas tutorias serd via telefonica y, preferentemente, a
través del Aula Virtual del médulo o de las aplicaciones de Office 365, a través de ellas podras enviar
correos electronicos al profesorado, realizar consultas, resolver tus dudas, recibir informacion
relativa al curso, materiales, etc.

TUTORIAS TELEMATICAS.

Las tutorias teleméticas seran de periodicidad semanal, aunque son voluntarias, es importante que
participes en ellas en la medida que te lo permitan tus actividades.

El profesorado en estas sesiones impartira docencia directa telematica al alumnado del médulo
profesional. Se llevaran a cabo a través de los sistemas de interaccion y comunicacion en tiempo
real de la plataforma virtual de aprendizaje (Teams). En el aula virtual del médulo tendras un
calendario con las sesiones telematicas programadas por cuatrimestre, la concrecion de los
contenidos que se desarrollaran en cada una de las sesiones y un enlace a la plataforma Teams
para poder acceder a las sesiones directamente desde el Campus FP Distancia.
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TUTORIA PRESENCIALES

El médulo Primeros Auxilios es semipresencial lo que supone que ademdas de las tutorias
teleméticas tiene programado una serie de sesiones de formacion presenciales que se desarrollan
a lo largo del curso. Estas tutorias tienen un caracter eminentemente practico, seran actividades y
practicas relacionadas con los contenidos de los médulos correspondientes.

En ellas el profesorado recogera informacion del aprendizaje del alumnado para la evaluacion
continua. En el aula virtual del médulo apareceran las practicas o actividades que se desarrollaran
en cada una de las sesiones programadas y como se celebraran.

Las tutorias presenciales se organizaran en dos sesiones para dar posibilidad a todo el alumnado
del modulo a asistir; cada una de ellas tendran un aforo limitado de 25 alumnos/as y requieren
cita previa, esta se solicitara a través del aula virtual, en el recurso especifico habilitado para ello.

PROCEDIMIENTOS DE EVALUACION Y CRITERIOS DE CALIFICACION:

El sistema de evaluacion de los médulos es un proceso de evaluacidén continua.

INSTRUMENTOS DE EVALUACION:

En la evaluacion del médulo Primeros Auxilios sera tenida en cuenta la informacion recogida por el
profesorado a lo largo del proceso de aprendizaje conforme a los siguientes instrumentos de
evaluacion:

a) Actividades y tareas a realizar por el alumnado a través de la plataforma telematica de
aprendizaje.
b) Actividades y tareas a realizar por el alumnado en las sesiones presenciales del médulo.

c) Prueba presencial intermedia (febrero): Prueba voluntaria. Tendra caracter procedimental y
consistird en una prueba tedrico-practica sobre los resultados de aprendizaje trabajados hasta el
momento de la prueba, tanto de las sesiones teleméaticas como de las sesiones presenciales.
Incluird tanto preguntas tipo test como supuestos sobre situaciones practicas. Los resultados de
aprendizaje superados en esta prueba se consideraran superados para la totalidad del curso
escolar, por tanto, solo deberan examinarse en la prueba presencial final ordinaria de los resultados
de aprendizaje no superados.

d) Prueba presencial final ordinaria (junio): Tendra caracter fundamentalmente procedimental y
permitira evidenciar que se han alcanzado los resultados de aprendizaje del médulo. Esta prueba
evaluard los resultados de aprendizaje no superados por el alumnado hasta el momento de su
realizacion. Para estar en disposicion de obtener evaluacién positiva en la evaluacion final ordinaria
conforme al proceso de evaluacion continua, el alumnado debera obtener una calificacion igual o
superior al 40% del total en esta prueba.

Consistira en una prueba tedrico-practica de los contenidos tanto de las sesiones teleméticas como
de las sesiones presenciales. Incluird tanto preguntas tipo test como supuestos sobre situaciones
practicas.

Para el alumnado que haya superado en la evaluacion parcial o en la evaluacion final ordinaria,
alguno o algunos de los resultados de aprendizaje del médulo profesional, estos se consideraran
superados para la totalidad del curso escolar.
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CRITERIOS DE CALIFICACION:
La calificacién del médulo se obtendra aplicando los siguientes criterios de calificacion:

a) Las actividades y tareas realizadas por el alumnado, tanto a través de la plataforma
telemética como en las sesiones presenciales tendran un peso en la calificacién final del 40%
de la nota.

b) La prueba presencial final ordinaria de junio tendra un peso en la calificacién final del 60%
de la nota.

Con la informacién aportada por los instrumentos de evaluacién propuestos ponderamos el grado
de logro de los objetivos de aprendizaje propuestos con los siguientes porcentajes:

Calificacién parcial de febrero:

a) Actividades y tareas realizadas a través de la plataforma telemética, actividades y tareas
realizadas en las sesiones presenciales 40% de la calificacion parcial febrero
b) Prueba intermedia 60% de la calificacién parcial febrero

Calificacién final ordinaria junio:

a) Actividades y tareas telematicas y presenciales 40% de la calificacion
b) Prueba presencial final ordinaria 60% de la calificacion

Plan de recuperacién para el alumnado

Para aquel alumnado que no haya obtenido evaluacion positiva en la evaluacion final ordinaria
el profesorado elaborara un plan de recuperacion indicando los contenidos a trabajar en relacién con
los criterios de evaluacién minimos del médulo.

El plan seré tutorizado individualmente a través de la plataforma de teleformacion desde la
evaluacion ordinaria hasta el fin del periodo lectivo. El alumnado contar4 con sesiones de
recuperacion programadas tanto a través de la plataforma como presenciales.

ALUMNADO CON IMPOSIBILIDAD DE SER EVALUADO SEGUN LOS CRITERIOS DE
EVALUACION CONTINUA

El alumnado para el que haya concurrido la imposibilidad de aplicar los procedimientos e
instrumentos de evaluacion continua debera obtener una calificaciéon igual o superior al 50% del
total de la prueba final ordinaria para obtener evaluacion positiva en la evaluacion final ordinaria.
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PRUEBA EXTRAORDINARIA

La prueba presencial final extraordinaria (junio): Se celebrara antes de la sesién de evaluacién
final extraordinaria en fecha que sera comunicada con antelacion. Esta prueba esta destinada al
alumnado que no haya obtenido evaluacion positiva en la evaluacion final ordinaria o haya
renunciado ala misma. Para estar en disposicion de obtener evaluacion positiva en la evaluacion
final extraordinaria, el alumnado debera obtener una calificacién igual o superior al 50% del total
en esta prueba. Se evaluaran los resultados de aprendizaje no superados por el alumnado hasta
el momento de realizacién de la prueba. La referencia evaluadora de la prueba seran los criterios
de evaluacién minimos del médulo primeros auxilios segin se recogen en la programacion del
madulo.

La prueba consistira en una prueba tedrico-practica sobre los criterios de evaluacion minimos del
mddulo. Incluird tanto preguntas tipo test como supuestos sobre situaciones practicas.

Si realizada esta prueba extraordinaria, el/la alumno/a siguiese sin superar el médulo, debera
matricularse del mismo nuevamente y cursar la materia en su totalidad.

Criterios de calificacion:

La calificacion numérica de esta prueba esta establecida segun los siguientes criterios:

a) Las actividades y tareas realizadas por el alumnado, tanto a través de la plataforma
telematica como en las sesiones presenciales tendran un peso en la calificacion final del 40%
de la nota.

b) La prueba presencial final extraordinaria de junio tendra un peso en la calificacién final del
60% de la nota.

La calificacion se realizara en escala numérica de 0 a 10. La calificacion, en ningin caso, podra ser
inferior a 1 punto.

Si realizada esta prueba extraordinaria el/la alumno/a siguiese sin superar el médulo, debera
matricularse del mismo nuevamente y cursar la materia en su totalidad.

MEDIDAS DE ATENCION A LA DIVERSIDAD

Se estableceran medidas personalizadas o refuerzos sobre los contenidos al alumnado que
presente dificultades y para ello se propondra que participen en las tutorias individuales.

INCORPORACION DE LA EDUCACION EN VALORES Y LA IGUALDAD ENTRE
HOMBRESY MUJERES

Aun siendo esta una ensefianza a distancia en las clases presenciales se tendra cuenta que, de
acuerdo con la legislacion vigente, la formacion profesional en el sistema educativotiene como
objetivos, ademas de los referidos a la competencia en el area especifica, otrosmas amplios, que van
dirigidos a una formacion integral de la persona y que se deben tenerpresentes en cada momento.
De todos ellos, consideramos prioritarios en nuestro ambito:
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- La prevencion de conflictos y en la resolucion pacifica de los mismos en todos los ambitos de la
vida personal, familiar y social.

- Fomentar la igualdad efectiva de oportunidades entre hombres y mujeres para acceder a una
formacion que permita todo tipo de opciones profesionales y el ejercicio de las mismas- No se
permitira ningun tipo de discriminacion,

- Trabajar en condiciones de seguridad y salud, asi como prevenir los posibles riesgosderivados del
trabajo.

- Desarrollar una identidad profesional motivadora de futuros aprendizajes y adaptaciones a la
evolucién de los procesos productivos y al cambio social.

- Promover el uso responsable de las nuevas tecnologias de la informacion y la comunicacion.

ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS Y EXTRAESCOLARES

Por tratarse de un modulo modalidad distancia, no se contemplan ninguna actividad especifica
para €l. No obstante, se invitara al alumnado a cualquier charla, o actividad organizada en la
modalidad presencial que pueda ser de su interés.

BIBLIOGRAFIA:

Primeros Auxilios. Editorial MACMILLAN PROFESIONAL. Autores: M2 Dolores
Fernandez-Villacafias y otros , ISBN: 978-84-481-75962

COORDINACION DEL EQUIPO DOCENTE

Siguiendo instrucciones de la Resolucion de 18 de junio de 2009, de la Consejeria de Educacion y
Ciencia, por la que se regula la organizacion y evaluacion de la Formacion profesional del sistema
educativo en el Principado de Asturias, se realiza una sesion de evaluacién inicial, antes de la
finalizacion del primer mes lectivo del curso. En dicha sesién se determinan acuerdos sobre el
desarrollo del proceso de ensefianza-aprendizaje del alumnado. Esta sesién no implica calificacion.
Teniendo en cuenta las caracteristicas del alumnado y la situacion sanitaria actual, se propone la
continuidad de las reuniones de equipo docente como modo de gestionar situaciones que se puedan
dar en el proceso de ensefianza aprendizaje del alumnado y que afecten a su situacion académica.
Para poder canalizar los contenidos tedrico-practicos de los diferentes médulos y cohesionar el
proceso de ensefianza-aprendizaje se mantendran reuniones de coordinacion del profesorado con
atribucion docente, a fin de evitar el solapamiento de los contenidos, tanto en la ensefianza
presencial como en la no presencial. El uso de Teams se plantea como esencial en este proceso,
constituyendo esa plataforma como un canal de comunicacion ademas de la reunion presencial que
pudiera realizarse en el centro para la coordinacion del equipo educativo del grupo.



